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Liebe Zuschauerinnen, liebe Zuschauer,
Sie halten das Programm der aktuellen Spielzeit unserer Kleinkunstreihe 7nach8 in den 
Händen, das in seiner Vielfalt, wie ich finde, wieder etwas für jeden Geschmack bietet. 

Freuen Sie sich im Glashaus zum Beispiel ebenso auf mehrfach ausgezeichnete 
Kabarettisten wie Wilfried Schmickler und Stefan Waghubinger sowie auf in Herten 
gastierende Comedy-Größen und auch auf Nachwuchs-Talente im Rahmen des 
Formats „LOL – Das Comedy Start-up“.

Mein Dank gilt dem Team des Kulturbüros für die Organisation und Begleitung unserer 
großartigen Kleinkunstreihe und unserem langjährigen Sponsor, der Volksbank Ruhr-
Mitte eG, fürs Möglichmachen. 

Ich wünsche Ihnen viel Vergnügen bei 7nach8!

Ihr 

Matthias Müller
Bürgermeister der Stadt Herten



Programmübersicht 2025
LOL – DAS COMEDY START-UP
Donnerstag, 28.8.25 | Glashaus | VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11 €

SERHAT DOGAN – „LACHKRÄFTE GESUCHT“
Donnerstag, 18.9.25 | Glashaus | VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11 €

WILFRIED SCHMICKLER – „HERR SCHMICKLER BITTE!“
Donnerstag, 2.10.25 | Glashaus | VVK 28 €   AK 30 €   ermäßigt 15 €

BLÖZINGER – „DAS ZIEL IST IM WEG“
Donnerstag, 13.11.25 | Glashaus | VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11€

GUDE LEUDE – „GUDE LEUDE? GUDE SHOW!“
Donnerstag, 11.12.25 | Glashaus | VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11 € 

Programmänderungen vorbehalten!

Programmübersicht 2026
STEFAN WAGHUBINGER – „HAB‘ ICH EUCH DAS SCHON ERZÄHLT?“
Donnerstag, 29.1.26 | Glashaus | VVK 22 €   AK 24 €   ermäßigt 12 € 

BARBARA RUSCHER – „ROMANTIK – ABER ZACK, ZACK!“
Donnerstag, 19.2.26 | Glashaus | VVK 24 €   AK 26 €   ermäßigt 13 € 

MATILDE KEIZER – „LASAGNE IM BETT“
Donnerstag, 5.3.26 | Glashaus | VVK 18 €   AK 20 €   ermäßigt 10 €

JESS JOCHIMSEN – „VON ALLEN GUTEN GEISTERN“
Donnerstag, 16.4.26 | Glashaus | VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11 €

CHRISTINE TEICHMANN – „UNTERHALTUNG – EIN SOZIALDEBATTL“
Donnerstag, 23.4.26 | Glashaus | VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11 €
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Donnerstag, 28.8.2025 | 20.07 Uhr | Glashaus Herten

LOL – DAS COMEDY START-UP

LOL – Das Comedy Start-up ist eine unter-
haltsame Stand-Up-Show mit einem Mix aus 
aufstrebenden Newcomer*innen sowie Acts, 
die bereits aus Formaten wie Night Wash, 
Quatsch Comedy Club u. a. bekannt sind. Bei 
jeder Show stehen bis zu vier  Comedians und 
Comediennes auf der Bühne. Das Ziel: Euch 
mit witzigen Alltagsgeschichten und poin-
tierten Punchlines zum Lachen zu bringen!

Viele Comedians und Comediennes haben in 
ihrer Anfangszeit in der LOL-Show  gespielt, 
darunter Luke Mockridge, Abdelkarim, Tahnee, 
Bastian Bielendorfer, Miss Allie, Enissa  Amani, 
Maxi Gstettenbauer, Quichotte u. v. a. m. 

Allein diese Namen beweisen, dass bei der 
LOL-Show zwar Newcomer*innen auf der 
Bühne stehen, sich das Blatt jedoch schnell 
wenden kann, wenn die Künstlerinnen und 
Künstler auf einmal durchstarten und nach 
oben schießen. 

Später freut sich jede und jeder, der bei den 
LOL-Shows eines dieser Talente gesehen hat, 
die frühen Anfänge miterlebt zu haben.

www.lol-comedy.de

Eintritt inkl. VVK-Gebühr: 
VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11 €

© magenta ARTISTS



Donnerstag, 18.9.2025 | 20.07 Uhr | Glashaus Herten

SERHAT DOGAN
„Lachkräfte gesucht“

Was passiert, wenn ein Türke mit Grönemeyer-
Songs Deutsch lernt, sich in eine deutsche 
Sozialpädagogin verliebt und in Sachsen 
Baseball spielen will? Serhat Dogan bietet 
eine mitreißende Mischung aus Humor und 
kultureller Vielfalt. 

Diese einzigartige Show sorgt für gemein-
same Freude durch herzerwärmende Witze 
und pointierte Satire. Seien Sie Teil dieser 
 humorvollen Reise, die zeigt, dass Lachen 
eine universelle Sprache ist, die uns alle ver-
bindet. „Lachkräfte Gesucht“ – der deutsch-
türkische Kulturen-Clash mit Lachgarantie.“

Serhat sagt: „Ich bin davon überzeugt, dass 
Humor eine Brücke zwischen verschiede-
nen Kulturen schlagen kann. Mein Ziel ist 
es, durch meine Show nicht nur zum Lachen 
zu bringen, sondern auch dazu beizutragen, 
dass wir uns als Gesellschaft näherkommen 
und besser verstehen.“

www.serhatdogan.de

Eintritt inkl. VVK-Gebühr: 
VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11 €

 6 © Britta Schüssling



Donnerstag, 2.10.2025 | 20.07 Uhr | Glashaus Herten

WILFRIED SCHMICKLER
„Herr Schmickler bitte!“ 

In seinem neuen Programm heißt es: „Herr 
Schmickler bitte!“, und diesem Aufruf folgt 
er gern: Mit seiner Mischung aus gespro-
chenem Wort, lyrischen Gedichten und aus-
drucksstarkem Gesang echauffiert er sich 
weiterhin über gesellschaftliche Missstände 
und Ungerechtigkeiten in dieser Welt.

Wilfried Schmickler will seriös unterhalten, 
gut gelaunt rumnörgeln, abendfüllend auf-
heitern, mit Text-Kaskaden, Schmäh-Tiraden 
und Spott-Gesängen. 

Mit seinem Aufruf zu mehr Toleranz und Mit-
gefühl wird er weiter einen Beitrag zur „Ver-
freundlichung der Welt“ leisten!

Ersatztermin für dem 12.09.2024. Bereits ge-
kaufte Karten sind für diesen Termin gültig!

www.wilfriedschmickler.de

Eintritt inkl. VVK-Gebühr: 
VVK 28 €   AK 30 €   ermäßigt 15 €

 7© Illona Klimeck



Donnerstag, 13.11.2025 | 20.07 Uhr | Glashaus Herten

BLÖZINGER
„Das Ziel ist im Weg“

Großes Kino, keine Leinwand – das gibt’s 
nur bei BlöZinger. Robert Blöchl und Roland 
Penzinger, gemeinsam „BlöZinger“, sind die 
Erfinder des KopfKinoKabaretts: ein Film, 
live auf der Bühne – mit wenigen Requisiten, 
aber vielen Ideen, die Fantasie und Lachmus-
keln anregen. Mit viel „Schmäh“ und schau-
spielerischer Raffinesse erwecken sie skurrile 
Figuren zum Leben, wechseln blitzschnell die 
Rollen und entführen das Publikum in ihren 
unterhaltsamen Kosmos.

In ihrem zehnten Programm „Das Ziel ist im 
Weg“ geht es um die Suche nach der  eigenen 
Mitte. Beginnt man sie in der Ferne oder beim 
eigenen Nabel? Und wenn man sie  findet – 

schickt man dann eine Postkarte? Oder hält 
man’s wie der Busfahrer, der  BlöZinger durch 
die Pampa kutschierte: „It’s better to travel 
hopefully than to arrive.“

Seit 2004 auf der Bühne, wurden BlöZinger 
mit dem Deutschen Kleinkunstpreis und 
zweimal dem Österreichischen Kabarettpreis 
ausgezeichnet – zwei der renommiertesten 
Preise im deutschsprachigen Raum. 

www.bloezinger.at

Eintritt inkl. VVK-Gebühr: 
VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11 €

 8 © Otto Reiter



Donnerstag, 11.12.2025 | 20.07 Uhr | Glashaus Herten

GUDE LEUDE
„Gude Leude? Gude Show!”  

GUDE LEUDE bringen frischen Wind in 
die Kölner Impro-Comedy-Szene. Mit nur 
einem Wort aus dem Publikum zaubern 
sie improvisierte, aberwitzige Szenen. Die 
Zuschauer* innen erleben einen Abend voller 
Überraschungen: Feiern, Tanzen, Singen und 
Lachen sind garantiert.

Die vier Künstler*innen Leonie, Tobi, Nils und 
Christoph lernten sich am Bill Mockridge 
Springmaus Improvisationstheater kennen 
und gründeten nun ihr eigenes Ensemble. 

Mit ihrer Erfahrung erkunden sie die  Grenzen 
der Impro-Comedy und stellen sich dem 
Unerwarteten in einer schnelllebigen Welt – 
energiegeladen und mit Selbstironie. 

www.gudeleudesind.net

Eintritt inkl. VVK-Gebühr: 
VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11 €

 9© Felix Goergens 



Donnerstag, 29.1.26 | 20.07 Uhr | Glashaus Herten

STEFAN WAGHUBINGER 
„Hab‘ ich euch schon das erzählt?“ 

Wenn jemand in Gedanken, Worten und Wer-
ken so komisch scheitert wie Waghubinger, 
bleibt ihm nur, sich immer wieder auf den 
Barhocker zu setzen. Da ihm das Planen der 
Zukunft nie richtig gelang, blickt er diesmal 
zurück – und ein wenig zur Seite. Die besten 
Geschichten dieser Kunstfigur werden neu 
erzählt, ergänzt durch frische Anekdoten und 
absurde Erklärungsversuche. Eine Achter-
bahnfahrt der Gefühle. Waghubinger denkt 
und redet so knapp an der Wirklichkeit vor-
bei, dass man sie manchmal klarer erkennt 
als im eigenen Leben. Der berühmte Spiegel, 
den er vorhält, ist diesmal ein abgebrochener 
Rückspiegel – wer will, sieht darin sich selbst, 

die Welt oder einfach wieder einen Waghu-
binger. Philosophisches Granteln trifft liebe-
volle Gemeinheiten. Die Allgemeine Zeitung 
Mainz schreibt: „Federleicht und geschliffen. 
Es gibt nur wenige Kabarettisten, die es 
mit seiner Formulierungskunst aufnehmen 
 können.“ Waghubinger selbst sagt über sich: 
„Ich betreibe österreichisches Jammern – 
aber mit deutscher Gründlichkeit.“

www.stefanwaghubinger.de

Eintritt inkl. VVK-Gebühr: 
VVK 22 €   AK 24 €   ermäßigt 12 €

 10 © Christian Stummer



Donnerstag, 19.2.2026 | 20.07 Uhr | Glashaus Herten

BARBARA RUSCHER
„Romantik – aber zack, zack!“ 

Barbara Ruscher ist gottlos romantisch. 
Nur merkt das irgendwie keiner. Die aus TV 
(„NUHR im Ersten“, „Ladies Night“ etc.) und 
Hörfunk (WDR2/WDR5) bekannte preis-
gekrönte Comedylady plädiert für mehr 
 Romantik im Leben. 

Ob in der Partnerschaft („Haben wir Strom-
ausfall oder warum brennen hier Kerzen?“), 
zwischen Nachbarn und Kollegen, in der Poli-
tik oder als Paar im ausgebauten VW-Bus mit 
oder ohne Kids unterwegs („Immer wollen 
die mit, die Mia-Chiasamen-Dörte und der 
Sören-Odysseus“) – die ganze Gesellschaft 
hat mehr gute Gefühle verdient. 

Wäre es nicht schön, wenn Hass, Spaltung 
und Aggression radikal von Liebe, Achtung 
und Romantik erstickt werden würden?! 
Freuen Sie sich auf Comedy Deluxe – es wird 
romantisch, herrlich satirisch-bissig und vor 
allem unfassbar lustig. 

www.barbara-ruscher.de

Eintritt inkl. VVK-Gebühr: 
VVK 24 €   AK 26 €   ermäßigt 13 €

 11© Marvin Ruppert 



Donnerstag, 5.3.2026 | 20.07 Uhr | Glashaus Herten

MATILDE KEIZER
„Lasagne im Bett“ 

In ihrem ersten Soloprogramm „Lasagne im 
Bett“ nimmt Matilde uns mit auf eine span-
nende Reise durch ihr Leben. Sie erzählt 
von ihren Erfahrungen als Italienerin in der 
pulsierenden Hauptstadt, beleuchtet amü-
sante kulturelle Missverständnisse – und das 
alles mit einer Mutter, die nicht jeder haben 
möchte. 

Mit viel Selbstironie meistert Matilde alles, 
was das Leben ihr bietet, und bei jedem 
 Lacher wird das Herz ein Stück leichter. Kein 
Thema ist ihr zu heikel und das Publikum 
findet garantiert etwas zum Schmunzeln, 
Kichern oder herzhaft Lachen – so sehr, dass 

es manchmal fast wehtut. Der schmale Grat 
zwischen Schmerz und Humor ist Matildes 
Spezialität, und ihr dürft euch auf eine unter-
haltsame Zeit freuen.

„Lasagne im Bett“ ist vielleicht nicht perfekt, 
aber viel zu gut, um darauf zu verzichten. Es ist 
der Tomatensoßenspritzer auf der  Bettwäsche, 
der überbackene Käse zum Frühstück – es ist 
alles, was man sich normalerweise nicht traut, 
sich zu gönnen.

www.matildekeizer.com

Eintritt inkl. VVK-Gebühr: 
VVK 18 €   AK 20 €   ermäßigt 10 €

 12 © Andrea Björk Andresdottir



Donnerstag, 16.4.2026 | 20.07 Uhr | Glashaus Herten

JESS JOCHIMSEN 
„Von allen guten Geistern“ 

Jess Jochimsen begegnet der um sich grei-
fenden Hirn- und Herzvergletscherung mit 
seiner ganz eigenen Mischung aus kluger 
politischer Satire, sterbensschönen Songs 
und schreiend komischen Dias. 

„Sind wir von allen guten Geistern verlas-
sen?“ Das ist wohl die Frage, die sich in Anbe-
tracht der allgemeinen Lage stellt. Aber: Wer 
oder was sind diese guten Geister eigentlich 
genau, die uns da verlassen? Und warum 
 immer gleich alle?

Der vielfach preisgekrönte Autor und 
 Kabarettist geht auf Antwortsuche und 
 verspricht einen begeisternden Abend ge-
gen die laufenden Zumutungen. Zurückge-
lehnt. Lustig. Und hoffnungslos zuversichtlich.

www.jessjochimsen.de

Eintritt inkl. VVK-Gebühr: 
VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11€

 13© Britt Schilling



Donnerstag, 23.4.2026 | 20.07 Uhr | Glashaus Herten

CHRISTINE TEICHMANN
„Unterhaltung – ein Sozialdebattl“

Nach ihrem mehrfach ausgezeichneten 
 Programm „Links Rechts Menschenrecht“ 
(Reinheimer Satirelöwin, Dresdner Satire-
preis) wendet sich Christine Teichmann in 
ihrem neuen Kabarett Theaterabend „Unter-
haltung – ein Sozialdebattl“ der Ausbeutung 
von Frauen und der österreichischen Sozial-
geschichte zu.

Auf der Suche nach einer Pflegekraft für ihre 
steinalte Großmutter, deren Leben als Magd 
immer nur arbeiten, beten und Gosch‘n halten 

bedeutet hat, stolpert Teichmann unfreiwil-
lig komisch über die Fallstricke ihrer eigenen 
Überzeugungen und  Notwendigkeiten und 
entlarvt sich und das Publikum als Mittä-
ter*innen in ausbeuterischen Systemen einst 
und jetzt. Das ist durchaus zum Lachen – und 
dazwischen auch tragisch und berührend.

Eintritt inkl. VVK-Gebühr: 
VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11 €

 14 © Agenturfoto
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KULTURBÜRO HERTEN

Wir machen Kultur möglich!
Kleinkunstreihe 7nach8

Klangraum Glashaus
Kunstmarkt am Schloss Herten

Kultursommer – summer in the city
Kindertheater Kithea
Kulturrucksack NRW

Kunst in der Maschinenhalle
KulTour – Theaterfahrten und mehr



Oktober, November, Dezember 2025

Programmänderungen vorbehalten!16 

Fr., 26.09.2025 | 20 Uhr

EMMA LANGFORD 
VVK 18 €   AK 20 €   ermäßigt 10 €

© Celeste Burdon

Fr., 24.10.2025 | 20 Uhr

ELSA* 

VVK 18 €   AK 20 €   ermäßigt 10 €

© Edwin van der sande

Fr., 14.11.2025 | 20 Uhr

GUITAR NIGHT 2025
Mit: Sophie Chassée, Georg-Göbel- 
Jakobi und Peter Kroll-Ploeger 

VVK 25 €   AK 27 €   ermäßigt 13,50 €

Fr., 05.12.2025  | 20 Uhr

ENCUENTRO* 

VVK 20 €   AK 22 €   ermäßigt 11 €

© Daniel Le-Van-Vo

© Timo Vogt



Februar, März 2026

 17Programmänderungen vorbehalten!

Fr., 20.2.2026 | 20 Uhr

7. YOUNG SCOTS 
TRAD AWARDS  
WINNER TOUR 2025  
VVK 22 €   AK 24 €   ermäßigt 12 €

© Martin Venherm

© Christa Zwingenberg

Fr., 6.3.2026 | 20 Uhr

TORSTEN  
ZWINGENBERG 4TET  
VVK 22 €   AK 25 €   ermäßigt 12,50 €



SONNTAG, 5. OKTOBER 2025 • 15 UHR 
„DIE BREMER STADTMUSIKANTEN“
Theater Tom Teuer
Glashaus Herten • Eintritt: 5 €

SONNTAG, 9. NOVEMBER 2025 • 15 UHR 
DIE KLEINE HEXE UND DAS HIMMELBLAUE EINHORN
Seifenblasen Figurentheater
Freizeit- und Begegnungsstätte Westerholt • Eintritt: 5 €

SONNTAG, 14. DEZEMBER 2025 • 15 UHR 
DAS KLEINE ZOTTEL MOTTEL  
FEIERT WEIHNACHTEN 
Kölner Künstler Theater
Glashaus Herten • Eintritt: 5 €

SONNTAG, 18. JANUAR  2026 • 15 UHR 
DIE NETZRETTER
Ach Ja Theater
Bürgerhaus Herten   • Eintritt: 5 €

SONNTAG, 15. FEBRUAR  2026 • 15 UHR 
NIX WIE WEG – SCHNICK & SCHNACK HEBEN AB
Theater Don Kidschote – next generation
Glashaus Herten • Eintritt: 5 €

SONNTAG, 8. MÄRZ 2026 • 15 UHR 
MUSIK FÜR DIE KLEINSTEN
Krümelmucke
Freizeit- und Begegnungsstätte Westerholt • Eintritt: 5 €

Kindertheater in Herten Programm 2025/2026

Programmänderungen vorbehalten!
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Montag, 10.11.2025 | 19.30 Uhr | Glashaus Herten

SISTERS OF COMEDY – NACHGELACHT 
Der Red Nose Day des Humors! 

In Zeiten, in denen man wieder über Frauen-
rechte und Meinungsfreiheit diskutieren 
muss, der Wind von rechts weltweit schärfer 
bläst und auch in westlichen Kulturen ein 
sehr konservatives Frauenbild neu propa-
giert wird, gehen die Komikerinnen in die 
Offensive!

„Sisters of Comedy – Nachgelacht“ ist ein 
Benefiz-Event, das seit 2018 einmal im Jahr 
gleichzeitig auf vielen verschiedenen Bühnen 
in Deutschland, Österreich und der Schweiz 
stattfindet, bestückt mit jeweils anderen 
Künstlerinnen aus der deutschsprachigen 
Comedy-, Kabarett- und Slam-Szene. 

Jede Show spendet einen Teil der Eintrittsgel-
der an lokale Frauenhilfsprojekte und setzt 
gleichzeitig ein Zeichen gegen  Sexismus und 
für Gleichberechtigung. 

Ein Abend voller humoristischer Vielfalt, 
fernab von Witzen über Frustshopping und 
Binde gewebe – keine Frauenquotengala, 
keine Männerschelte, einfach eine grandiose 
Show von Frauen für alle!

www.sisters-of-comedy-nachgelacht.de

Eintritt inkl. VVK-Gebühr: 
VVK 22 €   AK 24 €   ermäßigt 12€

 19© Yvonne Voermans-Eiserfey

SONDERVERANSTALTUNG:



PARKPLÄTZE UND -HÄUSER

Parkplatz Herten-Mitte/ 
Auf dem Marktplatz:  
ab 19 Uhr (gebührenfrei)

Parkhaus „Rathaus Galerie“:
bei Veranstaltungen 7nach8 und  
Klangraum Glashaus bis 24 Uhr  
geöffnet (gebührenpflichtig)

KARTENVORVERKAUF

Glashaus Herten 
Hermannstr. 16 | 45699 Herten 
Tel.: 02366 303-232

Buchladen Attatroll 
Herner Str. 16 | 45657 Recklinghausen 
Tel.: 02361 17002

RVR-Besucherzentrum Hoheward 
Werner-Heisenberg-Str. 14 | 45699 Herten 
Tel.: 02366 181-160

www.proticket.de – print@home 
(gebührenpflichtig)

Kartenreservierungen sind verbindlich 
und verpflichten zur Zahlung des  
Eintrittspreises!

Besuchen Sie uns auch auf  
Instagram und Facebook 

 @kulturbuero.herten 

 Kulturbuero.Herten

NEBEN „7NACH8“ FÖRDERN WIR AUCH

vb-ruhrmitte.de

Wir fördern 
Kultur & Kunst 
in Herten
und wünschen 
viel Vergnügen! 
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Impressum
Herausgeber: Stadt Herten – Der Bürgermeister
V.i.S.d.P.: Sylvia Seelert | Kulturbüro Stadt Herten
 Resser Weg 1 | 45699 Herten
 Tel. 02366 303-543 | Fax 02366 303-255
 s.seelert@herten.de
Redaktion: Ania Pachura, Gabriela Geisler, Sabine Ilk
Gestaltung: Pressestelle Stadt Herten
Titelfoto: Leoni Buscher
Fotos:  Soweit nicht anders angegeben, wurden die 

Fotos von Künstleragenturen und Veranstaltenden 
zur freien Nutzung zur Verfügung gestellt.

Druck/Auflage:  druckfrisch | 3.500 Stück | Juli 2025
Haustechnik: Sven Taschke, Jan Milde
Tontechnik: Christian Schweika, Ralf Ruttert

Sponsoring:  Volksbank Ruhr Mitte eG
Gefördert: Die mit *gekennzeichneten Produktionen werden 
 gefördert durch das Land NRW und durch das 
 Kultursekretariat Gütersloh 

Ermäßigung vom 
Abendkassenpreis:   50 % Ermäßigung für: Herten Pass-Inhaberinnen 

und -inhaber, Schwerbehinderte (Grad der 
Behinderung ab 50 %), Schülerinnen und Schüler, 
Auszubildende, Studierende, BFDler, FSJler 
25 % Ermäßigung für Inhaberinnen und Inhaber 
der Ehrenamtskarte NRW 

Alle Preise verstehen sich inkl. der VVK-Gebühr.


