
NOTFALLNUMMERN

Wer Nummer Erreichbarkeit Wo
Polizei 110 24 h

Feuerwehr/Notarzt 112 24 h

Zentraler Giftnotruf (NRW) 0208 19240 24 h

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117 24 h

Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln 02363 9750 24 h Dr.-Friedrich-Steiner-Straße 5, 45711 Datteln

LWL-Klinik Marl – Kinder- und Jugendpsychiatrie 02365 8020 24 h Halterner Straße 525, 45770 Marl-Sinsen

Kinder- und Jugendklinik Gelsenkirchen 0209 59020 24 h Adenauerallee 30, 45894 Gelsenkirchen

ASD 
Der Allgemeine Soziale Dienst ist die zentrale  
Anlaufstelle für Kinder, Jugendliche und Familien  
bei Fragen zu Erziehung, familiären Konflikten  
und Kinderschutz

Bürobereitschaft 
02366 303370

Rufbereitschaft

Mo-Mi: 	08:00-16:00 Uhr
Do: 	 08:00-17:30 Uhr
Fr: 	 08:00-12:30 Uhr

Außerhalb der Öffnungszeiten - 
Anruf bei der Leitstelle der 
Feuerwehr

Kurt-Schumacher-Straße 2, 45699 Herten

Nummer gegen Kummer (Erwachsene) 1110550 24 h

Nummer gegen Kummer (Kinder) 116111 24 h

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 116016 24 h

Hilfetelefon Gewalt an Männern 1239900 24 h

Hilfetelefon sexueller Missbrauch 2255530 24 h

„Schwangere in Not“ 4040020 24 h

Telefonseelsorge 1110111, 1110222 24 h



WEITERE HILFSANGEBOTE

Wer Nummer Erreichbarkeit Wo
Weißer Ring – Opfer von Straftaten 116006 Mo - So:	 07:00-22:00 Uhr

Info-Telefon Depression 3344533
Mo, Di, Do:	13:00-17:00 Uhr 
Mi, Fr:	 08:30-12:30 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst 02361 532145
Mo:	 08:30-16:00 Uhr
Fr:	 08:30-12:00 Uhr

Am Erlenkamp 16-18,
45657 Recklinghausen

Psychosoziale Prozessbegleitung – 
Information für Verletzte einer Straftat

0211 837-1001 Mo-Fr:	 08:00-18:00 Uhr

Schuldnerberatung und Insolvenzberatung
02366 1818710
02366 1818715

Mo, Di, Do:	08:00-09:00 Uhr
Mi:	 13:00-15:00 Uhr

Kaiserstraße 91, 45699 Herten

Diakonie – Schwangerschaftskonflikt-  
und Frauenberatungsstelle

02366 1067-35
02366 1067-37

Mo-Do:	 08:00-16:00 Uhr
Fr:	 08:00-13:00 Uhr

Ewaldstraße 72, 45699 Herten

Diakonie – Drogenberatung Fachstelle Sucht 02366 1067-30 Mo - Do	 10:00-12:00 Uhr Ewaldstraße 72, 45699 Herten

Beratungshilfe – Rechtsberatung
Amtsgericht 
Recklinghausen
02361 585-0

Mo, Di:	 07:30-16:00 Uhr
Mi - Fr:	 07:30-15:30 Uhr

Erziehungsberatungsstelle Vest 02366 10938110 Mo - Do:	 08:30-16:00 Uhr
Fr:	 08:00-12:00 Uhr Vitusstraße 20, 45699 Herten

Tafel Herten Westerholt
Tafel Herten Süd

01525 6637740
01525 6637740

Di, Mi:	 14:00-17:00 Uhr
Do	 14:00-17:00 Uhr

Bahnhofstraße 52, 45701 Herten
Herner Straße 56, 45699 Herten


