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VERANSTALTUNGS-
KALENDER MAI 2026
Der 22. Mai steht weltweit im Zeichen der biologischen Vielfalt. 
Auch in unserer Region wird dieses Thema lebendig: Zahlreiche 
Veranstaltungen laden dazu ein, Natur zu entdecken, Zusammen- 
hänge zu verstehen und selbst aktiv zu werden.

Dieses Programmheft gibt einen (nicht vollständigen) Überblick 
über Aktionen, Exkursionen und Angebote im Emscher-Lippe-
Gebiet vom 1. bis 31. Mai 2026. Erleben Sie, wie vielfältig 
unsere Landschaft ist – und wie wir gemeinsam dazu 
beitragen können, sie zu erhalten und zu stärken.

Diese Übersicht dient als Orientierung. Weiterführende Informationen sowie Details zu ergänzendem 
Begleitprogramm rund um die Veranstaltungen erhalten Sie direkt bei den jeweiligen Veranstaltern.
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Grüne Woche

Ausstellung: ��Vernetzte Landschaften –  
die faszinierende Welt der Pilze

Ausstellung: ����Vielfalt im Garten

Ausstellung: �Naturgarten entdecken (bis 12.06.)

Exkursion Aktiv (Radtour, Führung, 
Wanderung, Vorstellung) Aktionstag

Wissen (Vortrag, Vorführung, 
Kurs, Workshop)

Erlebnis/Event  
(Entdecktour, Spiel)

2-tägig



01.05. (FREITAG)

Exkursion: Vogelstimmen  
im Rombergpark

	07:00 – 09:00 Uhr

	�Dortmund: Rombergpark,  
Eingang Torhaus

	�kostenpflichtig 
Anmeldung erforderlich unter  
vhs.dortmund.de; 
(Kursnummer 26-55312)

03.05. (SONNTAG)

Exkursion: Kröten auf der 
Halde Rheinelbe

	19:00 – 22:00 Uhr

	�Gelsenkirchen: Forststation 
Rheinelbe, Virchowstraße 12

	��kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter  
clara.holtmannspoetter@  
gelsenkirchen.de

04. (MO.) – 09.05. (SA.)

Grüne Woche: Workshops /  
Exkursionen zu den Themen 
Gesunde Ernährung, Amphibien 
und naturnahes Gärtnern

	ganztags

	�Bergkamen: Ökologiestation 
Kreise Unna, Dr.-Detlef-Timpe-
Weg 1

	�Anmeldung erforderlich unter 
agnes.teuwen@uwz-westfalen.de

Ausstellung: Vernetzte Land-
schaften – die faszinierende 
Welt der Pilze

	08:30 – 16:30 Uhr

	�Dorsten: Biologische Station   
Kreis RE, Im Höltken 11

	��kostenlos

01. (FR.) – 31.05. (SO.)

01. (FR.) – 11.05. (MO.)

Ausstellung:  
Vielfalt im Garten

	08:00 – 16:00 Uhr

	�Gelsenkirchen:  
Foyer im Hans-Sachs-Haus

	�kostenlos  

keine Anmeldung erforderlich

01. (FR.) – 11.05. (MO.)

05. (DI.) – 06.05. (MI.)

2-tägiger Workshop: Streu-
obstwiesen für Kindergärten  
& Schulklassen (bis JGS 7)

	10:00 – 15:00 Uhr

	�Dorsten: RuhrKulturGarten,  
Achterfeld 61

	�kostenpflichtig, 5€ / Schüler*in 
Anmeldung erforderlich unter 
naturparadieschen-mareikehoel-
scher@gmx.de



06.05. (MITTWOCH)

Führung (Erwachsene):                          
Kurpark im Wandel der Jahres-
zeiten – Grünflächenpflege

	17:00 Uhr

	�Hamm: Eingang Kurhaus, 
Ostenalle 87

��kostenlos
keine Anmeldung erforderlich

Exkursion: 
Naturvielfalt im NSG Beversee

	18:00 – 20:00 Uhr

	�Bergkamen: B233 nördlich          
Werner Straße 28

��kostenlos
keine Anmeldung erforderlich

08.05. (FREITAG)

Exkursion: Insekten und 
Fledermäuse auf der Zeche 
Hannover 

	21:00 – 23:00 Uhr

	�Bochum: Zeche Hannover, 
Günnigfelder Straße 251

��kostenlos
Anmeldung erforderlich unter 
zeche-hannover@lwl.org

Vortrag: Amphibien im Kreis 
Unna (Bestand, Gefährdung & 
Schutz)

	18:00 – 20:30 Uhr

	�Ökologiestation des Kreises 
Unna, Dr.-Detlef-Timpe-Weg 1

	��kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter 
info@bsunddo.de

Erlebnis: Hof Wessels Küche – 
klimafreundlich kochen, Arten-
vielfalt erleben

	17:30 Uhr

	�Herten: Hof Wessels (Hofladen), 
Langenbochumer Straße 341

	�kostenpflichtig 
Anmeldung erforderlich unter 
vhs@herten.de

07.05. (DONNERSTAG)

Führung: Paschgraben / 
Umgang mit invasiven Arten 

	16:00 Uhr

	�Recklinghausen: Regenrück
haltebecken Nordseestraße

	�kostenlos
keine Anmeldung erforderlich



09.05. (SAMSTAG)

Exkursion: Vogelwelt rund um 
die Tüshaus Mühle 

	07:00 – 09:00 Uhr

	�Dorsten: Tüshaus Mühle, 
Weseler Straße 455

��kostenlos
Anmeldung erforderlich unter 
tueshaus-muehle@mail.de

Exkursion: Amphibien im NSG 
Uelzener Heide / Mark

	09:00 – 11:00 Uhr

	�Treffpunkt wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben 

	�kostenlos 
keine Anmeldung erforderlich

Exkursion Biodiversität:  
Spaziergang entlang der Lippe 
& des Hambaches, Lesung & 
Picknick an der Skulptur 
LEBENLASSEN! 

	12:00 – 15:00 Uhr

	�Dorsten: Vereinsheim Bürger-
park Maria Lindenhof (Alte 
Jugendverkehrsschule) Im 
Werth

	�kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter 
brigitte.stuewe@t-online.de

Exkursion:                                
Kiebitz, Nachtigall & Co.

	09:30 – 12:30 Uhr

	�Hamm: Parkplatz am 
Schloss Oberwerries

	�kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter 
c.haerting@abu-naturschutz.de

Führung:  
Landwirtschaft erleben

	10:00 – 12:00 Uhr

	�Hamm: Hof Wilms,Heithofer Alle 7

	�kostenlos 
keine Anmeldung erforderlich

Workshop: Naturbaden- 
Naherholung im Wald

	11:00 – 13:30 Uhr

	�wird bei Anmeldung 
bekannt gegeben

	�kostenpflichtig
Anmeldung erforderlich unter 
www.vhs-gelsenkirchen.de

Radtour: Zu den Hotspots der 
Artenvielfalt

	11:00 – 13:00 Uhr

	�Bottrop-Kirchhellen:  
Johann-Breuker-Platz 4 
(Am Brezelbruder)

	��kostenlos  
keine Anmeldung erforderlich 
www.aufbruchfahrradbottrop.de



Kinder-Exkursion: 
Tümpeltour 

	11:30 – 13:45 Uhr

	�Herten: Naturerlebnisgarten 
Paschenbergstraße 161

	�kostenpflichtig 
Anmeldung erforderlich unter  
www.vhs-herten.de

10.05. (SONNTAG)

Kurs: Sensenkurs – 
Mähen und Dengeln für 
den Hausgebrauch

	09:30 – 16:00 Uhr

	�Recklinghausen: Strommuseum, 
Uferstraße 2 – 4

��kostenpflichtig
Anmeldung erforderlich unter inge.
bischof@bund-recklinghausen.de

12.05. (DIENSTAG)

Exkursion: Naturentdeckungen 
auf der Halde Großes Holz

	16:00 – 19:00 Uhr

	�Bergkamen: östliches Ende 
der Waldstraße

���kostenlos 
keine Anmeldung erorderlich

13.05. (MITTWOCH)

Führung: Tiere der Dämmerung, 
Eulen, Fledermäuse & Co.

	21:15 Uhr

	�Recklinghausen: Parkplatz vor dem 
Hochbunker Hochfeld / Esseler Str.

	�kostenpflichtig 
Anmeldung erforderlich unter 
info@nabu-stadt-recklinghausen.de

14.05. (DONNERSTAG)

Familienwanderung:  
Wanderung mit Naturerklä
rungen im NSG-Mühlenbruch 

	10:00 Uhr

	�Bergkamen: Gut Velmede, 
Lünener Straße

��kostenlos
keine Anmeldung erforderlich

Exkursion: Naturkundliche 
Wanderung an der Halde  
„Auf der Reihe“

	14:00 – 15:30 Uhr

	�Gelsenkirchen: Treffpunkt am 
Parkplatz „Auf der Reihe 40“

��kostenlos
keine Anmeldung erforderlich, 
Rückfragen per Mail an 
verena.niehuis@bswr.de
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15.05. (FREITAG)

Exkursion: Pflanzungen und 
Bauten für Menschen und 
Insekten

	16:00 – 17:00 Uhr

	�Dorsten: Bouleplatz an der 
Händelstraße

��kostenlos
Anmeldung erforderlich unter 
ideenfabrik@stadtsfeld.de

Vortrag und Kurzexkursion: 
Fledermäuse

	20:30 – 22:00 Uhr

	�Herne: Biologische-Station, 
Vinckestraße 91

	�kostenpflichtig 
Anmeldung erforderlich unter  
vhs-herne.de

Ausstellung:  
Naturgarten entdecken

	�Mo – Fr 9:00 – 15:00 Uhr,  
Samstags und Sonntags nach 
Anmeldung

	�Bottrop-Kirchhellen:  
Rotthoffs Hof, Münsterstraße 43

��kostenlos
Besuch am Wochenende:  
Anmeldung unter rotthoffshof@
diakonisches-werk.de

15.05. (FR.) – 12.06. (FR.)

Exkursion (Kinder bis 14 Jahre): 
Fledermäuse auf der Halde 
Hoheward

	21:00 – 23:00 Uhr

	�Herten: RVR-Besucherzentrum 
Hoheward

	�kostenpflichtig 
Anmeldung erforderlich unter  
hoheward@rvr.ruhr

16.05. (SAMSTAG)

Radtour: Kleine Paradiese – 
Kleingartenanlangen in  
Dorsten

	14:00 – 17:00 Uhr

	�Dorsten: Bürgerbahnhof, 
Johannes-Rau-Platz 1

��kostenlos
Anmeldung erforderlich unter 
doris.gerhard50@googlemail.com

17.05. (SONNTAG)

Exkursion: Orchideenwanderung 
entlang der Wiesen  

	10:00 – 12:00 Uhr

	�Bergkamen: Nördliche Lippestr.

��kostenlos
keine Anmeldung erforderlich



Workshop für Kinder: Leben in 
der Wiese / Bau von Insekten-
nisthilfen

	11:00 – 13:00 Uhr

	�Dorsten: Bouleplatz an der 
Händelstraße

��kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter 
ideenfabrik@stadtsfeld.de

20.05. (MITTWOCH)

Exkursion: Feuchtwiesen im 
NSG-Düsbecke

	17:30 – 19:00 Uhr

	�Werne: Parkplatz westl. Gut Eicholt, 
Wesseler Straße 20

��kostenlos
keine Anmeldung erforderlich

Vorführung: Weltbienentag

	16:30 Uhr

	�Herten: Hof Wessels 
Langenbochumer Straße 341

��kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter  
www.vhs-herten.de

21.05. (DONNERSTAG)

Vortrag: Naturnahes Gärtnern 
– damit es im Garten summt

18:30 – 20:00 Uhr

	�Herten: VHS Herten, Resserweg 1

��kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter
www.vhs-herten.de

Exkursion: Vielfalt im Natur-
schutzgebiet „Im Siesack“

	20:00 – 22:00 Uhr

	�Dortmund: Kreuzung Altmengeder 
Straße / Schaarstraße

��kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter            
info@bsundo.de

22.05. (FREITAG)

Aktionstag: Essen blüht auf! 
Ausgabe von Saatgut

	09:00 – 18:00 Uhr

	�Essen: Grugapark, Haupteingang /  
Orangerie / Muga

��kostenlos

Aktionstag:  
Achtung, Wildwuchs!

	17:00 – 19:00 Uhr

	�Hamm: Familienrathaus, 
Caldenhofer Weg 10

��kostenlos 
Familienveranstaltung

Exkursion:  
Schmetterlingsgarten 

	15:00 – 17:00 Uhr

	�Essen: Mustergarten Grugapark, 
Külshammerweg 2

	�kostenlos (zzgl. Parkeintritt)



Vorstellung:  
Obstbaumwiese

	17:00 Uhr

	�Essen: Mustergarten Grugapark, 
Külshammerweg 2

	�kostenlos (zzgl. Parkeintritt)

Exkursion:  
Stadtnatur und Artenvielfalt

	17:00 – 19:00 Uhr

	�Hamm: Familienrathaus, 
Caldenhofer Weg 10

	�kostenlos

Workshop:  Informationen  
zum Erhalt von Grün, Tipps für 
naturnahes Gärtnern

	16:00 – 20:00 Uhr

	�Recklinghausen: VHS

	�kostenpflichtig
Anmeldung erforderlich unter  
www.vhs-recklinghausen.de

Exkursion: Miniwälder als 
Hotspots der Artenvielfalt

	16:00 – 17:00 Uhr

	�Essen: Park an der Haus-Berge-
Straße (hinter Nr. 205)

	�kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter  
annika.pump@gge.essen.de

23.05. (SAMSTAG)

Exkursion: Blühwiesen auf 
dem Friedhof am Hellweg 

	11:00 – 12:30 Uhr

	�Essen: Hellweg 95

��kostenlos
Anmeldung erforderlich unter 
annika.pump@gge.essen.de

Führung: Naturkundliche 
Wanderung im Glückauf Park 

	14:00 – 15:30 Uhr

	�Gelsenkirchen: Am Freistuhl 4

��kostenlos
keine Anmeldung erforderlich, 
Rückfragen per Mail an verena.
niehuis@bswr.degelsenkirchen.de

Entdeckertour  für Familien: 
Blüte sucht Bestäuber

	14:00 – 16:00 Uhr

	�Essen: Grugapark,  
Seerosenteich vor der Orangerie

��kostenlos (zzgl. Parkeintritt)
Anmeldung erforderlich unter 
schule-natur@grugapark.essen.de

Führung: Fledermäuse im 
Schlosspark Borbeck

	21:30 – 23:00 Uhr

	�Essen: Kirmesplatz Schlosspark , 
Frintroper Straße, ggü. Nr. 109

	�kostenpflichtig
keine Anmeldung erforderlich                
www.freundeskreis-grugapark.de/
fuehrungen



Exkursion: Eintauchen ins 
Reich der Fledermäuse 

	20:45 – 22:45 Uhr

	�Gelsenkirchen: Ressestraße,  
Haltestelle „Waldschenke“

	��kostenpflichtig 
Anmeldung erforderlich unter 
www.vhs-gelsenkirchen.de

Führung: Fledermäuse im 
Grugapark

	21:30 – 23:00 Uhr

	�Essen: Grugapark,  
Seerosenteich vor der Orangerie

	��kostenpflichtig 
keine Anmeldung erforderlich  
www.freundeskreis-grugapark.de/
fuehrungen

24.05. (SONNTAG)

Spiel: Arten-Bingo – Tiere und 
Pflanzen mit der App entdecken

	11:30 – 16:00 Uhr

	�Dorsten: Biologische Station  
Kreis RE, Im Höltken 11

	��kostenlos

Führung: Informationen zur Bio-
diversität im KaffeeGarten-Ruhr 

	13:00 – 17:00 Uhr

	�Essen: Mustergarten Grugapark, 
Külshammerweg 2

	��kostenlos (zzgl. Parkeintritt) 
Anmeldung erforderlich unter 
dodo.schulz@exile-ev.de

29.05. (FREITAG)

Fahrrad-Exkursion: Zu Hot-
spots der urbanen Biodiversität

	14:00 – 18:00 Uhr

	�Herten: Rathaus

	��kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter 
Umwelt@herten.de

Führung: Wald aktiv erleben

	16:00 – 17:30 Uhr

	�Dorsten: Waldlehrpfad Barloer 
Busch, Zufahrt von der Marler 
Straße

	�kostenpflichtig 
Anmeldung erforderlich unter 
www.vhs-dorsten.de

Exkursion:  
Agroforst und Permakultur

	16:00 – 18:00 Uhr

	�Dortmund: Hof Schulte Tigges, 
Kümper Heide 21

	�kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter 
info@lernbauernhof-schultetig-
ges.de

Führung: Artenvielfalt auf  
dem Acker 

	15:00 – 16:00 Uhr

	�Essen: Mustergarten Grugapark, 
Külshammerweg 2

	��kostenlos (zzgl. Parkeintritt) 
Anmeldung erforderlich unter 
weltacker@eine-welt-netz-nrw.de



Vortrag: Tiere am Gebäude

	16:00 – 17:00 Uhr

	�Herne: Biologische-Station, 
Vinckestraße 91

	�kostenpflichtig
Anmeldung erforderlich unter 
www.vhs-herne.de

Exkursion: Stimmen aus dem 
Tümpel – Amphibien entdecken 

	20:00 – 21:30 Uhr

	�Herne: Biologische-Station, 
Vinckestraße 91

��kostenlos
Aktuelle Informationen unter 
 www.bund-herne.de.beachten

30.05. (SAMSTAG)

Exkursion: Naturschutzgebiet 
„Herrentheyer Wald“

	08:00 – 10:00 Uhr

	�Dortmund: Parkplatz über Stich-
weg Alfred-Lange-Straße (Nr. 63)

��kostenlos 
Anmeldung erforderlich unter 
info@bsundo.de

Kurs: Sensenkurs – 
Mähen und Dengeln für 
den Hausgebrauch

	09:30 – 16:00 Uhr

	�Recklinghausen:  
Strommuseum, Uferstraße 2 – 4

��kostenpflichtig
Anmeldung erforderlich unter inge.
bischof@bund-recklinghausen.de

Radtour:  
Artenvielfalt in Dorsten 

	12:00 – 14:30 Uhr

	�Dorsten: Bürgerbahnhof, 
Johannes-Rau-Platz 1

��kostenlos
keine Anmeldung erforderlich, 
Infos unter m.caesar@dorsten.de

Führung: Naturkundliche 
Wanderung im Biomassepark 

	14:00 – 15:30 Uhr

	�Gelsenkirchen: Brößweg 40

��kostenlos
keine Anmeldung erforderlich, 
Rückfragen per Mail an verena.
niehuis@bswr.degelsenkirchen.de

Vorträge: Lebendige Gärten – 
Wildbienen, Artenvielfalt, 
naturnahe Gartengestaltung

	10:00 – 17:00 Uhr

	�Bottrop-Kirchhellen:  
Rotthoffs Hof, Münsterstraße 43

	�kostenpflichtig 
Anmeldung erforderlich unter  
rotthoffshof@diakonisches-werk.de



Exkursion: Eintauchen ins 
Reich der Fledermäuse 

	21:00 – 23:00 Uhr

	�Bottrop: Lindhorststraße/ 
Ecke Plaggenbahn

��kostenlos
Anmeldung erforderlich unter 
vhs@bottrop.de

31.05. (SONNTAG)

Aktionstag:  
Dortmunder Tag der 
biologischen Vielfalt

	11:00 – 17:00 Uhr

	�Dortmund: Am Naturmuseum,   
Münsterstraße 271

��kostenlos

Exkursion: Abenteuer 
Frühlingswald für Familien 

	14:00 – 16:15 Uhr

	�Dorsten: Waldlehrpfad Barloer 
Busch, Zufahrt von der Marler Str.

��kostenpflichtig  
(Gebühr 11 €, Kinder 6 €)
Anmeldung erforderlich unter 
www.vhs-dorsten.de/kurssuche/
kurs/Abenteuer-im-Fruehlings-
wald/261-2811

WIR FREUEN 
UNS AUF SIE!

Mehr zur Zukunftsinitiative Klima.Werk,  
zu unserer blau-grünen Vision und zum  

Schwammstadt-Umbau erfahren Sie auf:  
www.klima-werk.de



DACH 
MIT 

PLUS.
DACH.

ZUM GRÜNDACH- 
ERKLÄRFILM:

AUS GRAU 
WIRD GRÜN.
Begrünte Dächer verbessern das Stadtklima, 
speichern Regenwasser und bieten wertvollen 
Lebensraum für Pflanzen und Tiere. Gleichzeitig 
schützen sie die Bausubstanz und steigern die 
Aufenthaltsqualität.

Dachbegrünung schafft Lebensraum – mitten in der Stadt.

Ob Wohnhaus, Garage oder Gewerbegebäude – 
Dachbegrünung ist ein wichtiger Baustein für 
eine klimaangepasste, lebenswerte Stadt.

Informieren Sie sich über Fördermöglichkeiten 
und machen Sie Ihr Dach fit für die Zukunft:
www.klima-werk.de/gruendachfoerderung


