
 

 

Upcycling 

Gitarre aus Milchkarton 

Abfall kann auch musikalisch sein… 

 

Abbildung 1: Gitarre aus Milchkarton (Ruckriegel/ZBH) 

 

Das wird benötigt: 

Leerer Milchkarton, buntes Papier zum 

Bekleben, Klebe, Schere, Gummibänder in 

unterschiedlicher Länge, Cuttermesser, 

Musterklammern, Stift und Lineal 

 

Abbildung 2: Gitarre aus Milchkarton (Ruckriegel/ZBH) 

 

Abbildung 3: Schritt 2, Gitarre aus Milchkarton (Ruckriegel/ZBH) 

 

1. 

Karton mit dem bunten Papier bekleben 

2. 

Mit dem Cuttermesser oder der Schere 

ein ovales Loch schneiden. 

 



 

 

 

 

 

 

3.  

Für die Musterklammern Löcher 

bohren: 

Jeweils ein gegenüberliegendes Loch 

(hier werden dann die Gummibänder 

gespannt). 

 

Abbildung 4: Schritt 3, Gitarre aus Milchkarton (Ruckriegel/ZBH) 

 

4.  

Musterklammern einsetzen und an 

den unteren Enden (in der Innenseite 

des Kartons) zum Befestigen 

auseinanderbiegen. 

Dann die Gummibänder zwischen 

zwei Klammern spannen. 

Den Klang der Bänder überprüfen und 

evtl. kürzen. 

 Abbildung 5: Schritt 4, Gitarre aus Milchkarton (Ruckriegel/ZBH) 

 

5. 

2 Abstandhalter basteln: Ein Stück 

Papier in der Breite der ovalen 

Öffnung zurechtschneiden und zu 

einem Stift rollen. Das letzte Stück 

innen mit Klebe versehen damit die 

Rolle in Form bleibt. 

 

Abbildung 6: Schritt 5, Gitarre aus Milchkarton (Ruckriegel/ZBH) 
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6. 

Abstandshalter jeweils am oberen 

und unteren Ende zwischen 

Kartonwand und Gummis schieben. 

Fertig! 

VIEL SPASS DAMIT! 

 

Abbildung 7: Schritt 6, Gitarre aus Milchkarton (Ruckriegel/ZBH) 
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