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JUGENDFEUERWEHR HERTEN
Für Kinder und Jugendliche von 10 bis 18 Jahren
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# W ERDEST D  D RCHS FEUER GEHEN?

ALS ...

Neben dem „Dauerbrenner“ veranstalten wir jährlich ein 
P� ngstzeltlager. Attraktive Highlights sind hier:

  Stationsläufe und Übungseinsätze
 Aus� üge in Freizeitparks
 Besuche von anderen Feuerwehren
  Dienstsport (inkl. Erwerb des Jugend-

schwimmabzeichens)
  Gemeinsames Kochen

Zudem hast Du die Chance bei 24-Stunden-Diensten 
dabei zu sein, bei denen Du etwas Alltagsluft der
Berufsfeuerwehr schnuppern darfst. Hier simulieren unse-
re Ausbilder einen vollständigen Dienstablauf.
Gestärkt durch ein gemeinsames Frü hstü ck, starten wir 
zeitgleich in unseren drei Jugendgruppen mit Aufwärmü -
bungen und der technischen Vorbereitung der Ausrü s-
tung und Fahrzeuge. Im Anschluss daran fahrt Ihr in den 
Gruppen zu nachgestellten Feuerwehreinsätzen, wo Ihr 
erste Erfahrungen in realitätsnahen Situationen sammeln 
könnt.

Bei der Freiwilligen Feuerwehr erlebst Du Freundschaft 
und erfährst, was es heißt, sich aufeinander verlassen zu 
können, vielfältige Aufgaben miteinander zu bewältigen 
und sich im Team fü r eine gute Sache einzusetzen.

Als Teil der Vorgruppe der Freiwilligen Feuerwehr wirst Du 
optimal ausgebildet und erhältst ab einem Alter von 18 
Jahren die Chance, aktiv bei der Frei willigen Feuerwehr 
mitzumachen und von den erfah renen Kameraden zu 
lernen.

Bist Du bereit fü r einen Mix aus Abenteuer, 
Mut und Ehre? Dann fackel nicht lange und 
mach Helfen mit Freunden zu Deinem Hobby!

Wenn Du die Sirenen hörst, tritt die Feuerwehr als Lebens-
retter in Aktion. Jetzt kommt es auf Bereitschaft, Schnellig-
keit und Leidenschaft an. Bei der Jugendfeuerwehr Herten 
bereiten wir Jugendliche von 10 bis 18 Jahren durch 
unsere kostenlosen Freizeitangebote auf diese Situation 
vor. Sei auch Du dabei und unterstütze das Team!

Der „Dauerbrenner“ ist unser Dienstabend, der jeden 
Mittwoch um 18.30 Uhr statt� ndet. Dieser wird von uns 
unterschiedlich gestaltet. Hier lernst Du die Grundlagen 
und Besonderheiten der Feuerwehr theoretisch kennen 
und packst sofort mit an.

Schätze entdecken!
Um zu lernen, wie Du Dich zum Beispiel bei Bränden ver-
hältst, fü hren wir gemeinsame Löschü bungen fü r
Innen- und Außenangri� e durch. Außerdem erfährst Du 
viel ü ber Erste-Hilfe, technische Hilfeleistung bei Verkehrs-
unfällen sowie den Umgang mit der Ausrü stung und den 
Einsatzgeräten der Feuerwehr. Zusätzlich besuchen uns 
Fachleute, um Dich ü ber relevante Themen, wie Straßen-
verkehrsregeln, Erste-Hilfe, Alkohol- und Drogenkonsum 
zu informieren.

Spaß kostet nichts!
Neben Ausbildung und Training kommen Spaß und Acti-
on nicht zu kurz. Zusammen spielen wir Spiele,
schauen Filme, veranstalten Kochabende und unter-
nehmen Aus� üge zur Bowlingbahn oder in die Natur.

Zudem nutzen wir jeden Samstag die Sporthalle am 
Bahnhof fü r gemeinschaftliche Sportaktivitäten. Bei 
Konditions- und Koordinationstraining sowie Sta� elläu-
fen, kannst Du Deine Schnelligkeit, Geschicklichkeit und 
Ausdauer trainieren. Besonderen Wert legen wir auf Team-
fähigkeit und Flexibilität, die wir mit unterschiedlichen 
Sportarten stärken.

LASS DICH ANSTE
CKEN!

TATU TATA! ABENTEUER LEBEN
!
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