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Achilles, Achim: Der Vollzeitmann. Südwest, 2009. 
Wie 5 Berliner Männer - vom braven Hausmann bis zum gestressten Karrieristen - versuchen, den 
Anforderungen, die die heutige Zeit und besonders die Frauen an sie stellen, gerecht zu werden. 
Romane Männer / Ach 
 
Ahlswede, Elke: Papa@Home. Lübbe, 2010. 
Nach ihren Erfahrungen aus "Mama.com" und "Mum@Work" startet PR-Expertin Katharina richtig durch mit 
einem Top-Job in Chicago. Um die Kinder kümmert sich Papa Tobias@home. Kleine und auch größere 
Katastrophen sind unvermeidlich. 
Romane Frauen / Ahl 
 
Arnu, Titus: Nackt am Grill. List, 2010. 
Mutproben, Ausbruchsversuche aus der Normalität und ein irrwitziger Konkurrenzkampf bestimmen für 
einige Zeit das Leben des von der Midlife-Crisis gebeutelten Autors. 
Romane Männer / Arn 
 
Bank, Melissa: Dinge, die Frauen aus Liebe tun. Diana-Verlag, 2005. 
Sophie sucht die Liebe, aber findet stattdessen Oberflächlichkeit, Gefühllosigkeit und Heuchelei. 
Anspruchsvoller Frauenroman. 
Romane Frauen / Ban 
 
Barbal, Maria: Emma. Transit, 2009. 
Emma bricht aus ihrem freudlosen Leben aus, verlässt den gleichgültigen Ehemann und ihre kleine Tochter 
und lebt seitdem auf den Straßen Barcelonas. Die Sehnsucht nach ihrem Kind lässt ihr keine Ruhe, doch ein 
Weg zurück kommt nicht infrage. 
Romane Frauen / Bar 
 
Benning, Lisa: Verkaufe Brautkleid ungetragen. Piper, 2009. 
Antonia führt anscheinend ein perfektes Leben: Sie hat einen gut bezahlten Job und einen zu ihr passenden 
Freund. Doch dann erleidet sie einen Zusammenbruch und merkt, dass Perfektionismus nicht alles ist. Sie 
krempelt ihr Leben um und beginnt, ihre alten Träume zu verwirklichen. 
Romane Frauen / Ben 
 
Bielenstein, Daniel: Zwei Singles zu dritt. Scherz, 2008. 
Als der 35-jährige Mark Vater des kleinen Luka wird, beginnen die Schwierigkeiten mit dessen Mutter Ilona, 
die es ihm immer schwieriger macht, seinen Sohn zu sehen. Aus gutem Grunde: Ein neuer Partner ist als 
Ersatzvater im Spiel. 
Romane Männer / Bie 
 
Briggs, James: Beckenbodenturnen. Heyne, 2009. 
Der Ich-Erzähler, ein Engländer, der mit seiner Freundin in Paris lebt, hat trotz seiner 44 Jahre noch nicht 
richtig in ein geregeltes Leben gefunden. Als diese ihm mitteilt, dass sie schwanger ist, trifft ihn das schwer, 
wird doch ab sofort ein geradliniges Dasein von ihm erwartet. 
Romane Männer / Bri 
 
Buchan, Elizabeth: Ein gewisses Alter. Piper, 2007. 
2 Frauen müssen aus verschiedenen Gründen einschneidende Entscheidungen im beruflichen und 
familiären Leben treffen. 
Romane Frauen / Buc 
 
Cave, Nick: Der Tod des Bunny Munro. Kiepenheuer & Witsch, 2009. 
Billy Munro ist ein sexbesessener, versoffener Handelsvertreter für Kosmetikartikel, für den eine Welt 
zusammenbricht, als sich seine depressive Frau Libby erhängt und er mit seinem 9-jährigen Sohn Bunny 
junior alleine dasteht. Beide begeben sich auf eine ziellose Handelsreise. 
Romane Männer / Cav 
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Cusworth, Fran: Und plötzlich warst du da. Knaur, 2010. 
Serena und Ana haben ihre Freundin bei einem Unfall verloren. Diese verfügte testamentarisch, dass sich 
Ana um ihren kleinen Sohn kümmern soll. Doch dieser geht zurzeit ihre Karriere als Journalistin über alles. 
Romane Frauen / Cus 
 
Dietz, Hanna: Meuterei der Hormone. Piper, 2007. 
Weil die biologische Uhr auch für die 35-jährige Anna tickt, möchte sie gerne ein Baby haben, koste es was 
es wolle. 
Romane Frauen / Die 
 
Dillon, Anna: Die Affaire. Krüger, 2007. 
Kathy Walker wird nach 18 Jahren Ehe von ihrem Mann Robert betrogen. Aus der Sicht aller 3 Beteiligten 
wird diese Geschichte erzählt. 
Romane Ehe Partnerschaft / Dil 
 
Düffel, John von: Ego. DuMont, 2001. 
Gesellschafts-Komödie: Der Ich-Erzähler Philipp, narzisstischer Super-Macho und Frauenheld, ist den 
ganzen Tag mit seinem Ego beschäftigt. Während beruflich seine Karriere als Unternehmensberater im 
Mittelpunkt steht, konzentriert sich sein privater Ehrgeiz auf maximales Muskeltraining im Fitness-Center. 
Romane Männer / Düf 
 
Dunn, Matt: Aus. Ende. Gelände. Knaur, 2009. 
Als Edward von seiner langjährigen Freundin Jane verlassen wird, versucht er, sich unter anderem mithilfe 
einer Fitnesstrainerin wieder in Form zu bringen, um Jane zurückzugewinnen. Beziehungsroman aus der 
Männerperspektive. 
Romane Männer / Dun 
 
Faro, Marlene: Mein Leben, Teil zwei. Rowohlt-Taschenbuch-Verlag, 2009. 
Ein Roman ohne Steilflug in ein überirdisches Happy End, ist doch der Alltag oft schon schräg genug. 
Henriette Herbst ist 36, als ihr Leben als schicke Werbetexterin abrupt endet: Gekündigt entdeckt sie das 
Leben jenseits ihrer früheren Oberflächlichkeit. 
Romane Frauen / Far 
 
Frey, John: Männer über 20. Tomus, 1999. 
Für Männer über 20 ist das Leben eine einzige Performance. Irgendwo zwischen Traumreise und Horrortrip, 
immer auf der Suche nach dem ultimativen Kick! John und seine Freunde beschreiten in Herten eigene 
Fluchtwege. 
Romane Männer / Fre 
 
Göttlicher, Anette: Mit Liebe gemacht. Rowohlt-Taschenbuch-Verlag, 2007. 
Matthias ist 38, Eva 32. Er will ein Kind, sie noch ganz viel erleben. München-Roman aus der Welt der 
Yuppies. 
Romane Frauen / Göt 
 
Goetz, Stephan: Aquaplaning. Redline Wirtschaft, 2007. 
5 erfolgreiche Männer um 50 suchen nach Auswegen aus ihrer Midlife-Crisis. 
Romane Männer / Goe 
 
Goosen, Frank: So viel Zeit. Eichborn, 2007. 
2 gutsituierte Mittvierziger machen kurz vor dem 25-jährigen "Stufentreffen" ihres Abiturjahrgangs ihren alten 
Traum von der Gründung einer Rockband wahr. 
Romane Männer / Goo 
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Hannah, Kristin: Was wir aus Liebe tun. Schröder, 2005. 
Angie Malones Ehe ist gescheitert, weil sie keine Kinder bekommen konnte. Sie freundet sich mit der 17-
jährigen Schülerin Lauren an, die aus armen Verhältnissen stammt. Als Lauren schwanger wird, bittet sie 
Angie, ihr Baby zu adoptieren. 
Romane Frauen / Han 
 
Hansen, Anne: Fräulein Jensen und die Liebe. Eichborn, 2010. 
Nur ein Traummann kommt für Hannah Jensen infrage. 10 Chancen, sprich 10 spektakuläre Kandidaten, 
gesteht ihr ihre Freundin Pia zu. Sollte der Richtige nicht dabei sein, muss sich Hannah nach einem 
"normalen" Mann umsehen. 
Romane Frauen / Han 
 
Haskamp, Bettina: Alles wegen Werner. Schröder, 2009. 
Nach 30 Jahren Ehe wird Clara von Göttergatte Werner wegen einer heißblütigen Brasilianerin aus der 
gemeinsamen Villa in Portimao auf die Straße gesetzt. Eine mit Selbstironie erzählte Geschichte über eine 
Frau, deren größtes gefühltes Unglück ihr größtes Glück wird. 
Romane Frauen / Has 
 
Helfer, Monika: Bevor ich schlafen kann. Deuticke, 2010. 
Für die frisch brustkrebsoperierte Josi bricht eine Welt zusammen, als ihr Mann Tomas nach über 20-jähriger 
Ehe nun mit seinem Freund zusammenleben will. Mühsam wagt sie einen Neuanfang und kann nach vielen 
persönlichen Rückschlägen am Ende eine neue Form des Glücks für sich finden. 
Romane Frauen / Hel 
 
Hettche, Thomas: Die Liebe der Väter. Kiepenheuer & Witsch, 2010. 
Immer hat sich Peter vor der anklagenden Frage seiner 13-jährigen Tochter Annika gedrückt: "Warum hast  
Du Dich damals von Mama getrennt?" Der gemeinsame Silvesterurlaub zwingt ihn dazu, sich der 
Vergangenheit zu stellen. Gleichzeitig werden die Tage auf Sylt zu einer Bewährungsprobe für ihre 
zukünftige Beziehung. 
Romane Männer / Het 
 
Holmqvist, Karin B.: Zwei Damen auf Männerfang. Piper, 2009. 
Margit und Alma sind beide um die 80 Jahre alt, alleinstehend und seit Jahrzehnten Nachbarinnen. Als ihre 
Häuser der Zufahrt zu einem Freizeitpark weichen sollen, müssen sie vorübergehend in ein Altenheim 
einziehen. Hier blühen die beiden auf und geben sogar eine Kontaktanzeige auf. 
Romane Frauen / Hol 
 
Holst, Hanne-Vibeke: Seine Frau. Diana-Verlag, 2008. 
Linda Jacobsen wird von ihrem Mann misshandelt. Doch der ist nicht irgendjemand, sondern ein bekannter, 
einflussreicher Politiker, der sich Hoffnung auf den Parteivorsitz der dänischen Sozialdemokraten macht. 
Romane Frauen / Hol 
 
Hornby, Nick: High Fidelity. Droemer Knaur , 2003. 
Ein amüsanter Roman über die Abhängigkeit der Männer von Frauen und die Schwierigkeit, erwachsen zu 
werden. 
Romane Männer / Hor 
 
Husmann, Ralf: Nicht mein Tag. Fischer, 2008. 
Till Reiners ist einer, der so ist wie alle und bislang hat er das für etwas Positives gehalten. Er hat eine Frau 
und ein Kind und ein Leben wie eine Tatort-Folge: ziemlich deutsch, mäßig spannend, mit wenig Sex, und 
man ahnt nach der Hälfte, wie es ausgehen wird. Bis Nappo auftaucht, ein Kerl mit einer Tätowierung, einer 
Sporttasche und einer echten Waffe. Plötzlich ist alles anders... 
Romane Männer / Hus 
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Imgrund, Bernd: Fränki. Emons, 2008. 
Tag für Tag führt Fränkis Weg von der Arbeit im Holzzuschnitt des örtlichen Baumarktes an die Theke seiner 
Stammkneipe. Dass er dabei keine Freundin findet, schmerzt ihn zwar, aber Alternativen zu diesem Leben 
kann er sich auch nicht vorstellen. 
Romane Männer / Img 
 
Jakobs, Leonie: Schön macht's nicht, aber glücklich. Kiepenheuer & Witsch, 2008. 
Linda ist 30 Jahre alt, liiert und wollte eigentlich schon immer ein Kind. Ihr Freund Max war dagegen 
zunächst skeptisch, ließ sich aber von ihr überzeugen. In kurzen Kapiteln berichtet Linda nun über ihre 
Schwangerschaft - von dem positiven Test bis zur Geburt. 
Romane Frauen / Jak 
 
Jaskulla, Gabriela: Annas Abschied von der romantischen Liebe. DuMont, 2010. 
Im Mittelpunkt des 4. Romans der Berliner Schriftstellerin steht eine junge Frau, die es schafft, sich nach 8 
Jahren einer Liebes- und Versorgungsehe und nach Jahren zunehmender Selbstentmündigung und 
Selbstentfremdung von ihrem Mann zu trennen und einen Neuanfang zu wagen. 
Romane Frauen / Jas 
 
Jaud, Tommy: Vollidiot. Fischer-Taschenbuch-Verlag, 2008. 
Simon Peters tappt, privat wie beruflich, in jedes Fettnäpfchen. Dabei hat er sich doch endlich mal so richtig 
verliebt. Und nur eine winzige Kleinigkeit steht einer romantischen Hochzeit in der Karibik noch im Wege: Er 
müsste Marcia vielleicht doch einmal ansprechen... 
Romane Männer / Jau 
 
Kelly, Cathy: Ein verflixtes Jahr. Blanvalet, 2008. 
3 Frauen einer Familie erleben ein ähnliches Schicksal: Sie verlieben sich in einen verheirateten Mann und 
werden auf sehr unterschiedliche Weise damit fertig. 
Romane Frauen / Kel 
 
Kron, Norbert: Der Begleiter. Deutscher Taschenbuch-Verlag, 2008. 
Im Mittelpunkt des 2. Romans des Münchner Kulturjournalisten steht ein promovierter Kunsthistoriker, der 
sich zeitweise als Edel-Callboy verdingt. 
Romane A-Z / Kro 
 
Kubelka, Susanne: Der zweite Frühling der Mimi Tulipan. Lübbe, 2005. 
Nach den Wechseljahren ist eine Frau zu allem fähig - wenn sie nur will. Die 56-jährige Mimi Tulipan 
vermittelt anhand ihrer äußerst erlebnisreichen Biografie genau diese Weisheit allen Frauen, jedenfalls hat 
sie es vor. 
Romane Frauen / Kub 
 
Kuntz, Mark: Mein Leben auf der Waschmaschine. Kindler, 2009. 
Resümee eines modernen Mannes, der nach einem Experiment als Hausmann ernüchtert sein Scheitern 
eingestehen muss. 
Romane Männer / Kun 
 
Lähnemann, Frank: Polyesterliebe. Lautsprecherverlag, 2005. 
Von einer ordentlichen Midlife-Crisis geplagt, begibt sich der 35-jährige Protagonist auf die Suche nach einer 
perfekten Frau und zugleich nach dem eigentlichen Sinn seines Daseins. 
Romane Männer / Läh 
 
Licht, Anna: Jan ist weg. Aufbau-Taschenbuch-Verlag, 2009. 
Nach ewigem Knatsch hat Paula ihrem Jan eine Beziehungspause vorgeschlagen. Dass er tatsächlich 
auszieht, war eigentlich nicht geplant. 
Romane Frauen / Lic 
 
 



 5

Lindt, George: Provinzglück. Fischer-Taschenbuch-Verlag, 2005. 
Der Wahlberliner Jan erhält einen wahnsinnigen Auftrag aus seinem Heimatstädtchen. Großstadtluft 
eintauschen für Provinzmief? Und wird die geliebte Freundin Katharina mitgehen? Über Dilemmas zwischen 
Liebe und Karriere. 
Romane Männer / Lin 
 
Lübke, Karina: Bei aller Liebe. Goldmann, 2007. 
Ava lebt als "Modell-Mum" mit Ehemann und 2 Kindern in Hamburgs High Society und erlebt, dass Mobbing 
und Burnout in diesem Mikrokosmos an der Tagesordnung sind. Geistig unter- und körperlich überfordert 
steht sie - vom Mann im Stich gelassen - vor dem Zusammenbruch. Doch dann passiert etwas 
Unerwartetes. 
Romane Frauen / Lüb 
 
MacFadden, Maryann: Der Sommer meines Lebens. Goldmann, 2009. 
Joanna bricht nach 25 Jahren Ehe aus ihrem bisherigen Leben aus, um sich selbst zu finden. Unfreiwillig 
erhält auch Paul die Möglichkeit, sich neu zu orientieren. Nachdem beide ihr Leben gründlich umgestellt 
haben, finden sie schließlich an Weihnachten bei ihrer Tochter wieder zueinander. 
Romane Frauen / MacF 
 
Michna, Tanya: Solange die Liebe bleibt. Heyne, 2010. 
Die Wege 2er Frauen kreuzen sich. Beide befinden sich zurzeit in einer schwierigen Ausnahmesituation. Die 
eine vollzieht die Trennung von ihrem spielsüchtigen Mann, die andere schafft es, sich von der Übermacht 
des Vaters zu befreien und für die Liebe zu öffnen. 
Romane Frauen / Mic 
 
Moehringer, J. R.: Tender Bar. Fischer, 2007. 
Heranwachsen eines Jungen in Manhasset auf Long Island, wo eine amerikanische Taverne mit ihrem 
Personal und den Gästen ihm den Vater ersetzt. Auch als junger Mann in Yale oder als Volontär bei der 
"Times" kehrt er immer wieder in die Bar zurück. 
Romane Männer / Moe 
 
Murakami, Haruki: Tanz mit dem Schafsmann. DuMont, 2002. 
Der Roman um einen 34-jährigen Journalisten, der mit Liebeskummer, beruflicher Frustration und einer 
Identitätskrise kämpft. 
Romane Männer / Mur 
 
Nair, Preethi: Der Duft der Farben. Droemer, 2007. 
Nina, in London aufgewachsene Tochter konservativer indischer Einwanderer, verstrickt sich aus Angst, ihre 
Eltern zu enttäuschen, in ein Netz aus Lügen, bis es ihr gelingt, sich zu befreien. 
Romane Frauen / Nai 
 
Netenjakob, Moritz: Macho Man. Kiepenheuer & Witsch, 2009. 
Der sanfte Daniel lernt in einem Ferienparadies Aylin kennen. In Köln wird ihre Liebe auf eine harte Probe 
gestellt: Aylins gesamte türkische Familie kümmert sich um das junge Paar. 
Romane Humor Satire / Net 
 
Nevo, Eshkol: Wir haben noch das ganze Leben. Deutscher Taschenbuch-Verlag, 2010. 
Israel 1998: Während sie die Fußballweltmeisterschaft im Fernsehen verfolgen, beschließen 4 Freunde um 
die 30, ihre Lebenswünsche aufzuschreiben. In den nächsten Jahren scheinen alle ihre Träume zu 
verwirklichen, nur Juval hat das Gefühl, dass sein Leben festgefahren ist. 
Romane Männer / Nev 
 
Peterson, Holly: Mr. Nanny. Manhattan, 2007. 
Die Geschichte einer erfolgreichen Frau, die darum kämpft, Familie und Beruf in Einklang zu bringen. 
Romane Frauen / Pet 
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Pitzke, Christine: Versuche, den Morgen zu beschreiben. Jung und Jung, 2004. 
Ein junger Mann kommt aus einem Kriegsgebiet in seine Heimatstadt zurück. Alle Versuche, ein normales 
Leben zu führen, stoßen auf innere und äußere Probleme. 
Romane Psychologisches / Pit 
 
Praxenthaler, Matthias: Das weiße Känguru. Deutscher Taschenbuch-Verlag, 2006. 
Billy, 28 Jahre und etwas orientierungslos, hat zwar sein BWL-Studium geschafft, wurde dabei aber von 
seiner Freundin verlassen. So beschließt er, in München bei BMW groß rauszukommen; jedoch entwickeln 
sich die Dinge anders. 
Romane Männer / Pra 
 
Preisendörfer, Bruno: Manneswehen. Eichborn, 2009. 
Max Vola sitzt nach erfolgter Vasektomie in seiner Hängevorrichtung und sinniert über Leben und Liebe. Er 
versucht nicht ohne Selbstmitleid, den Nachwehen der Operation mutig zu begegnen. 
Romane Männer / Pre 
 
Rahimi, Atiq: Stein der Geduld. Ullstein, 2009. 
Am Krankenbett ihres im Koma liegenden Ehemanns, eines muslimischen Glaubenskämpfers, reflektiert 
dessen Gattin ihre schwierige Ehe in einer frauenfeindlichen Umgebung. 
Romane Frauen / Rah 
 
Rai, Edgar: Vaterliebe. Ullstein, 2008. 
Falk, taffer TV-Produzent mit Designerwohnung, ist plötzlich Vater eines 5-jährigen Sohnes. Belas Mutter ist 
tot und schlagartig merkt er, dass es Dinge gibt, die für Geld nicht zu haben sind: Liebe und Vertrauen. 
Ironisch erzählte Vater-Sohn-Geschichte. 
Romane Männer / Rai 
 
Ravden, Matthew: Meilen für Männer. Scherz, 2006. 
Brian, Rob und Donald sind 3 gute Freunde mit einer großen Leidenschaft, dem Rugby. Doch ihr Alltag 
zwischen Job, Familie - 2 von ihnen sind Familienväter - und Freizeit lässt ihnen wenig Zeit dafür und 
verursacht ein permanent schlechtes Gewissen. Doch Rob hat eine Idee... 
Romane Männer / Rav 
 
Reich, Annika: Durch den Wind. Hanser, 2010. 
Yoko, Friederike, Alison und Siri leben in Berlin und gehören der Generation 30 plus an. Für die Freundinnen 
stellt sich die Frage, wo ihr Leben hingehen soll. 
Romane Frauen / Rei 
 
Reichel, Sabine: Life is a Bitch - das Leben ist eine Zicke. Diana-Verlag, 2006. 
A., verheiratet und Mutter zweier Kinder, hat das dumpfe Gefühl, dass ihr Mann auf Abwegen wandelt. Doch 
zum Glück hat sie ihre beste Freundin S., mehr oder weniger glücklich als Single, mit der sie Freud und Leid 
per E-Mail austauscht.  
Romane Frauen / Rei 
 
Roth, Philip: Exit Ghost. Hanser, 2008. 
Nathan Zuckerman, das Alter Ego von Philip Roth, ist am Ende seiner Laufbahn angekommen. Mit 
Impotenz, Inkontinenz und Gedächtnisschwäche geschlagen, stellt er sich noch einmal seinen Dämonen. 
Romane Männer / Rot 
 
Roubaudi, Ludovic: Die Feuerwehrfrau. btb, 2006. 
Als die Männer einer Pariser Feuerwehreinheit erfahren, dass sie demnächst von einer Frau kommandiert 
werden, sorgt ein Macho unter ihnen für böses Blut. 
Romane Männer / Rou 
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Sachau, Matthias: Kaltduscher. Ullstein, 2009. 
Eine Berliner Studenten-(und-Nicht-Studenten)-WG-Geschichte über Freundschaft, Liebe, Ärger mit dem 
Vermieter, seltsame Personen und eine Menge absurd-komischer Verwicklungen. 
Romane Männer / Sac 
 
Schenk, Herrad: In der Badewanne. Kiepenheuer & Witsch, 2008. 
Während sie durch ein herabgestürztes Bücherregal eingeklemmt in ihrer Badewanne die Nacht verbringen 
muss, ehe morgens durch die Putzfrau Hilfe kommt, erinnert sich die knapp 60-jährige Journalistin Ulrike 
Reimer an ihr bewegtes Leben.  
Romane Frauen / Sche 
 
Schneyder, Kim: Ich und er und null Verkehr. Piper, 2007. 
In der Beziehung von Sandra und Martin gibt es erste Probleme. Auch die besten Tipps aus dem Ratgeber 
können nur kurzzeitig helfen. Eigene Ideen müssen her und daran mangelt es den beiden nicht. 
Romane Ehe Partnerschaft / Schn 
 
Shalev, Zeruya: Späte Familie. Berlin-Verlag, 2005. 
Eine Frau beschließt von einem Tag auf den anderen, ihre kriselnde Ehe zu beenden. Obwohl sie eine 
selbstständige, selbstbewusste Frau ist, sieht sie sich in der von ihr herbeigesehnten Freiheit zunächst mit 
einer lähmenden Angst vor der Einsamkeit und mit Schuldgefühlen ihrem Kind gegenüber konfrontiert.  
Romane Ehe/Partnerschaft / Sha 
 
Smit, Irene: Lippenstift und Teddybär. Knaur-Taschenbuch-Verlag, 2006. 
Liz ist 33, erfolgreiche Mode-Redakteurin und werdende Mutter. Sie freut riesig auf das Baby, plant auch 
alles wunderbar. Doch dieser winzige neue Mensch stellt alles auf den Kopf, stürzt Liz und ihre Ehe in 
ungekannte Krisen, beschert aber auch ungeahnte Glücksgefühle. 
Romane Frauen / Smi 
 
Strauss, Neil: Die perfekte Masche. List Verlag, 2006. 
Ein schüchterner Mann wird von einem Profi in die Kunst der erfolgreichen Verführung eingewiesen. Und 
tatsächlich: Schon bald wird er selbst ein Meister des Aufreißens, bis er am Ende zu der Einsicht gelangt, 
dass wahre Liebe ganz ohne Psychotricks auskommt. 
Romane Männer / Str 
 
Tamm, Philip: Herrengedeck. Heyne, 2010. 
In 8 Beziehungsjahren ist Stefan zu träge geworden und zu dick, findet Katja und geht. Stefan will sie 
zurückerobern durch ein Techtelmechtel mit einer anderen Frau. Im Internet und beim Speed-Dating, auf 
Partys, in Kneipen und im Job sucht er die passende Kandidatin. 
Romane Männer / Tam 
 
Tropper, Jonathan: Mein fast perfektes Leben. Knaur, 2007. 
Seit Dougs Frau bei einem Flugzeugabsturz ums Leben gekommen ist, lebt der junge, von vielen Frauen 
umschwärmte Witwer lethargisch in den Tag hinein. Erst als seine Zwillingsschwester Claire und sein 
pubertierender Stiefsohn Russ Hilfe brauchen, findet er wieder den Weg ins Leben zurück. 
Romane Männer / Tro 
 
Türker, Sibel: Jungfernhaut. Orlanda, 2009. 
Die türkische Autorin, Jahrgang 1968, präsentiert in ihrem Debütroman unterschiedliche türkische 
Frauenbilder: die unangepasste Jura-Studentin und die unterwürfige, heiratswillige zukünftige Ehefrau. 
Romane Frauen / Tür 
 
Varley, Jane Elizabeth: Das Haus, das von Liebe erzählte. Rowohlt-Taschenbuch-
Verlag, 2008. 
Sally hat ihre Karriere für ihre Familie geopfert. Bei ihrer neuen Freundin Anna ist es genau umgekehrt. Wer 
hat den richtigen Weg beschritten? 
Romane Frauen / Var 
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Weiner, Jennifer: Tagebücher einer Mami. Goldmann, 2007. 
Kate fühlt sich mit ihren 2 Kindern in einen amerikanischen Vorort verbannt. Den hausfraulichen 
Anforderungen ist sie nicht gewachsen. Als dann eine Nachbarin ermordet wird, sieht sie ihre Aufgabe darin, 
diesen schrecklichen Mord aufzuklären. 
Romane Frauen / Wei 
 
Weischenberg, Sibylle: Meine 30 Lippenstifte und ich. Blanvalet, 2008. 
Die Autorin erzählt von den vielen ganz normalen Katastrophen im Alltag einer Frau: von dem alltäglichen 
Kampf mit der hochdesignten Warenwelt, nicht abziehbaren Preisschildern, dem plötzlich auftretenden 
Verjüngungswahn bisher normal erscheinender Freundinnen, den neuesten Mode-Sportarten, den 
eigenartigsten Trend-Diäten ... 
Romane Frauen / Wei 
 
Wimmer, Martina: Champagner für alle. Schröder, 2005. 
Ein Mutmach-Buch zur Schwellenangst von Mittvierzigerinnen, für die dem Altersdurchschnitt entsprechend, 
die 2. Lebenshälfte ansteht ("Dabei hat uns gar keiner gefragt, ob wir mit der 1. schon fertig sind") ... 
Romane Frauen / Wim 
 
Wirbitzky, Michael : Waschlappen. Lübbe, 2009. 
Plötzliche Arbeitslosigkeit und der kometenhafte berufliche Aufstieg seiner Frau zwingen Alex dazu, 
Hausmann zu werden. Die Probleme daraus lassen den Leser hellauf lachen bzw. betroffen mitfühlen. Ganz 
unterschwellig liefert das Buch jede Menge Denkanstöße. 
Romane  Ehe/Partnerschaft / Wir 
 
Wortmann, Marc: Der Witwentröster. Kiepenheuer & Witsch, 2002. 
Der Zivi Jan versucht während seines Dienstes im Altenheim das Leben und Leiden der alten Frauen zu 
ergründen und ihnen am Ende ein Stück Ehrlichkeit zu schenken. 
Romane A-Z / Wor 
 
Yampolsky, Karen: Die Zickenmafia. Knaur-Taschenbuch-Verlag, 2009. 
Die von Jill White gegründete Frauenzeitschrift wird ein großer Erfolg, bis ihr Verlagshaus verkauft wird und 
sie 2 biestigen fiesen Chefinnen ausgeliefert ist. 
Romane Frauen / Yam 
 
Zamir, Michal: Das Mädchenschiff. Marebuchverlag, 2007. 
Auf 5 Abtreibungen kommt eine junge israelische Frau während ihres Wehrdienstes. Für die Rekrutin ein 
Bruch mit der kleinbürgerlichen Moral ihrer Familie, letztlich jedoch nur eine Orientierung des eigenen 
Lebens am männlichen Begehren. 
Romane Frauen / Zam 



 

 

 
 
 

    So erreichen Sie das Team 
der Stadtbibliothek im Glashaus 

 
 
 
 
 

Information:   02366/303650 
Kinder- u. Jugendbibliothek: 02366/303660 
Verlängerungscomputer:  02366/303692 
Veranstaltungen:  02366/303666 
Kartenvorverkauf:  02366/303651 
Fax:  02366/303667 

 
 
 

Anschrift: 
 

Glashaus     email:  stadtbibliothek@herten.de 
Stadtbibliothek Kulturtreff  Internet: www.glashaus-herten.de 
Hermannstraße 16 
45699 Herten 

 
 
 
 
 

Öffnungszeiten: 
 
Dienstag, Mittwoch, Freitag : 10.00 - 18.00 Uhr 
Donnerstag :  10.00 - 20.30 Uhr (Kinder- und Jugendbibliothek bis 19 Uhr) 
Samstag : 10.00 - 13.00 Uhr 
Montag : geschlossen 

 
 
 

Stand: März 2011 
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